
學習歷程檔案常見 Q&A 

１ Q：課程學習成果是什麼? 

A：是指有學分數的特定課程，例如：部定必修、校訂必修、多元選修 

 與加深加廣選修等課程，依據課程學習的內容產出的學習成果。 

 包含: 課堂活動成果、上課筆記、學習單、小論文、實習心得、實驗  

 紀錄、實作作品等等 

２ Q：多元表現是什麼? 

A：多元表現是除了課程成果外的各項個人學習紀錄與成果，其包含之 

 項目及內容如下： 

 

 

幹部經歷

紀錄 

【校內幹部紀錄】 

由學務處匯入，不可修改，僅可查詢各學年度各學

期資料。如果發現幹部紀錄異常，請向學務處確認。 

【幹部經歷暨事蹟紀錄】 

由學生自己填寫，可針對擔任幹部的經歷上傳相關

心得。 

競賽參與

紀錄 

參加校內/外各項競賽所取得之獎項或參賽證明，必須

輸入活動日期，建議一取得就先上傳進行建檔。 (教

育部會進行查核，請勿造假) 

服務學習

紀錄 

例如志工證明，請紀錄服務時數與參與心得。 

作品成果

紀錄 

個人的創作作品、小論文。 

檢定證照

紀錄 

丙級檢定、語言檢定（多益、英檢）…等等。 

職場學習

紀錄 

職場體驗、參訪、校內工讀、校外打工、個人於寒暑

期所安排的校外職場實習。 

彈性學習

時間紀錄 

彈性學習課程所發生的各項活動紀錄與心得感想。 

例如：自主學習、選手培訓、充實增廣、補強性課程、

學校特色活動。 

團體活動

時間紀錄 

週會、班級活動、社團、自治會活動、講座……等所

發生的活動紀錄與心得感想。 

其他多元

表現紀錄 

自己運用額外時間參加的營隊、課程、展覽、大專開

設的短期課程(無學分但有證書)，或是找不到該放哪

一類的可放在這裡。 

大學及技

專院校先

修課程紀

部分大學有開放高中生先修(實體或線上課程)大學課

程，其學分取得未來在其他大學有時可被認可以申請

免修，若有，可做成紀錄上傳於此。 



錄 (註：先修課程是「有學分」的，可以抵免大專學分) 
 

３ Q：學習歷程檔案平台的帳號密碼是什麼? 

A：帳號:學號 

 密碼:預設為身份證字號(字母為大寫) 

4 Q：上傳期限、件數上限為何？ 

A：上傳件數：課程成果每學期 20 件，多元表現每學期 20 件。 

 上傳期限：請留意每學期初的公布資訊。 

5 Q：上傳或勾選時限超過後還可以修改課程學習成果檔案嗎？ 

A：不行。同學逾時未完成，系統關閉則無法再進行操作。 

6 Q：課程學習成果和多元學習表現的上傳截止日為什麼不一樣？ 

A：因為課程學習成果上傳是要對應該學期的修課課程，因此上傳截止 

 日設定以學期為區分。多元學習表現則無此限制，故設定為學年上傳。 

7 Q：多元學習表現上傳截止日在暑假期間，但暑假參加完校外活動後， 

已經超過了上傳期限，活動參與證明紀錄皆無法上傳，怎麼辦？ 

A：可以待新學年度開放系統後，再進行上傳即可。 

8 Q：檔案容量有多少？ 

A：文件檔案容量限制為 4MB；影音檔案容量限制為 10MB。 

9 Q：不想上傳資料，可以嗎？ 

A：可以，非強制上傳；但是，學生的權益會受損，所以最好三思此決 

 定對未來的影響。 

10 Q：課程學習成果上傳一定要寫文字描述嗎？ 

A：「文字描述 100 字」非必填，但是未來大學/技專教授在審查時，首 

 先會看到此欄位文字，若寫得很簡陋或沒寫，可能會錯失印象分數。 

11 Q：上傳了課程學習成果檔案後，就不能再更改了嗎？ 

A：如果沒有去點選「送出認證」按鈕，此時的狀態是「編輯中」，表示 

 你並沒有將上傳檔案送出給任課老師，還是可以再編輯或刪除的。 

12 Q：送出認證後，想再修改資料怎麼辦？ 

A： 

1. 送出認證後的狀態就會變成「認證中」，編輯的操作按鈕就會不

見，表示無法再進行編輯覆蓋或刪除。如果想取消已送出認證的

資料，則要請任課教師給予「認證失敗」退回。 

2. 若為「認證成功」，請認證教師幫你將檔案的認證狀態改為「認

證失敗」，此時就可以再重新編輯，重新上傳認證資料。 

3. 若為「認證失敗」，則可以直接刪除，再上傳正確的認證資料。 

 

13 Q：我的志工證明或班級、社團幹部證明還沒有拿到，來不及在上學期 

 的截止日前上傳多元表現，怎麼辦？ 

A：多元表現的上傳是全學年開放的，班級幹部、社團幹部證明書或各 



 單位的志工證明書，可以等到學務處或志工服務單位發放後，再上傳   

 多元表現。 

 

 

 

注意事項: 

 課程成果: 

1.有學期限制 

2.需教師認證 

 

 多元表現 

1.限學生高中就學期間之多元學習表現 

2.不限上傳學年度 

3.不需認證 

 


