
附件一 

桃園市立龍潭高級中等學校學生自主學習計畫申請書 

申請人   班級 /學號  

申請人簽名  法定代理人簽名  

申請學期         學年  □上學期       □下學期 

申請時數 □全學期一節  □全學期兩節   □ 10~11 週(半學期)兩節，達 18 節以上     

共學同學 

(無免填) 
 

協助專家 

(無免填) 
 

計畫名稱  相關學群/領域  

類別 
□ 閱讀心得   □報告撰寫     □ 專題/小論文    □選手培訓 

□ 筆記整理   □線上學習     □ 實(創)作       □ 

內容說明 

 

 

 

 

預計進度 

(週計畫) 

 

 

週次 日期 內容 
備註 

(場地、設備) 

1 /   

2 /   

3 /   

4 /   

5 /   

6 /   

7 /   

8 /   

9 /   

10 /   

11 /   

12 /   



13 /   

14 /   

15 /   

16 /   

17 /   

18 /   

19 /   

20 /   

21 /   

22 /   

需要設備 
 

 

預期成果 
 

 

成果展示 

□同意於校內學習平台提供自主學習成果與資料給其他同學參考  □不同意

於校內學習平台提供自主學習成果與資料給其他同學參考 

□部分同意於校內學習平台提供__________給其他同學參考 

成果發表形

式 
□靜態展  □動態展  □其他__________ 

以下為審查填寫欄，申請者勿填。 

規格審查 □通過    □不通過  □其他__________ 

初審 

□通過    □修改後通過   

審查意見： 

 

                                簽名或核章： 

複審 

□通過     

審查意見： 

 

                                 簽名或核章： 

撰寫注意事項：(實際週次以當學期行事曆為主，請課堂教師再加以協助指導撰寫) 

1. 請在第一週內容寫「撰寫本學期的自主學習計畫」 

2. 請在倒數第二週內容寫「參與自主學習成果發表」 

3. 請在最後一週內容寫「完成自主學習成果紀錄表撰寫」 

4. 計畫表不敷使用，可自行增加。 



附件二 

桃園市立龍潭高級中等學校學生自主學習成果紀錄表 

申請人  班級 /學號  

計畫名稱  相關學群/領域  

類別 
□ 閱讀心得    □報告撰寫     □ 專題/小論文    □選手培訓 

□ 筆記整理    □線上學習     □ 實(創)作類     □ 

學 

習 

成 

果 

紀 

錄 

(週 

計 

畫) 

週   

次 

日 

期 
實施內容與進度    實際每週進度紀錄 自我檢核 

課堂教師 
確認 

1 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

 

2 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

3 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

4 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

5 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

6 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

 

7 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

8 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

9 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

10 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

11 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

 

12 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

13 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

14 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

15 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 



16 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

 

 

 

 
17 / 

 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

18 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

19 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

20 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

21 / 
 

 

 □優良□尚可  

□待努力 

22 / 
  □優良□尚可  

□待努力 

計

畫

實

施

結

果 

(自

評) 

1. 時間管理 

□良好(皆照計畫進行) □尚可(大致照計畫進行) □待加強(進度太多或太少) 

2. 計畫成果 

□良好(依計畫產出)  □尚可(大致照計畫進行) □待加強(無法達到計畫產出) 

3.學習成果說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

指

導

教

師

建

議 

 

 

 

 

                                         簽名或核章： 

主

責

處

室

核

章 

 

 

                                     

 


