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教育部國民及學前教育署高級中等學校及特殊教育學校集中式特教班服務群 

第三課程中心「餐飲製作技能領域-基礎速食實作研習」實施計畫 

壹、 依據 

一、 教育部國民及學前教育署 109 年 5 月 25 日臺教國署原字第

1090029086號函辦理。 

二、 教育部國民及學前教育署高級中等學校及特殊教育學校集中式特教

班服務群課程中心 109年度工作計畫辦理。 

貳、 目的 

一、 培養高級中等學校及特殊教育學校集中式特教班服務群科特殊教育

教師掌握素養導向課程設計之原則及技巧，有效落實新課綱精神及

理念。 

二、 協助高級中等學校及特殊教育學校集中式特教班服務群科特殊教育

教師建立校際夥伴關係，推動跨校教師專業發展活動。 

 

參、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部國民及學前教育署（以下簡稱本署）。 

二、 承辦學校：國立北港高級農工職業學校。 
 

肆、 參加對象及人員 

一、 對象：全國高級中等教育階段集中式特殊教育班設有「餐飲製作技

能領域」課程之學校特教教師，每校以 1 名為原則，總人數上限 55

人。 

二、 薦派資格：擔任第三課程中心教材編輯小組教師或 109 學年度任教

餐飲技能領域之教師為優先。 

 

伍、 辦理時間及地點 

一、 時間：109年 10月 27、28日（星期二、三）。 

二、 地點：雲林環球科技大學（雲林縣斗六市鎮南路 1221號）。 
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陸、 研習報名方式 

即日起至 109年 10月 11日（星期日）止，請至網址

https://forms.gle/eymfYW5brVCrYjFg6或掃描 QRCODE

填寫相關資料，完成報名手續。 
 

                 ※如無法報名，請聯繫下列人員： 

                     聯絡人：陳柏蓁助理、紀美鈴助理，聯絡電話：05-7832246#627。 

柒、 交通方式  參考「拾壹、交通資訊」 

一、 本研習活動備有專車至高鐵雲林站及台鐵斗六站接送： 

（一） 雲林高鐵專車於研習當日上午 09：20發車，請參加學員於雲

林高鐵站 3號出口集合，將有專人協助引導搭車。 

（二） 斗六台鐵專車於研習當日上午 09：30發車，請參加學員搭乘

至台鐵斗六站大廳集合，將有專人協助引導搭車。 

二、 自行開車：請將車輛停放於環球科大務實樓旁停車位。 

三、 本活動請盡量搭乘大眾運輸工具，並斟酌返程訂票時間。 

捌、 經費 

由教育部國民及學前教育署高級中等學校及特殊教育學校集中式特

教班服務群第三課程中心 109年度工作計畫經費項目下支應。 

玖、 注意事項 

一、 因研習課程為實務操作，請當天參加學員務必攜帶廚師工作服（含上

衣、半身圍裙、帽子），穿著長褲、防滑皮鞋。 

二、 若需選購廚師工作服，第三課程中心提供代訂，於報名表單填寫相關

資訊。 

三、 全程參加者，核發 11小時研習時數。 

四、 本案提供與會人員膳宿，住宿地點為雲林縣斗六市三好國際酒店，且

為響應環保，請與會人員自備餐具、環保杯。  

五、 本案為重要培訓課程，請各單位惠予受薦派教師及工作人員以公差假

與會，並依各校相關規定報支交通費。 
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拾、  課程日程表 

109年 10月 27日 (星期二) 

時間 主題及內容 講師／主持人 地點 

09：30~10：00 報到 國立北港農工團隊 

觀光與餐飲旅館系： 

務實樓 5樓 

會議展演訓練教室 

10：00~10：20 始業式 
國教署長官 

國立北港農工廖宏瑩校長 

10：20~12：00 基礎速食實作課程設計 

講師 

國立和美實驗學校 

陳品妤主任 

12：00~13：00 午餐時間 國立北港農工團隊 

觀光與餐飲旅館系： 

務實樓 1樓 

階梯教室 

13：00~13：30 工作服裝儀容規範 

講師：李育如老師 
觀光與餐飲旅館系： 

烘焙廚藝教室 
13：30~15：10 創意鬆餅 

15：10~15：30 茶敘與交流時間 國立北港農工團隊 觀光與餐飲旅館系： 

務實樓 5樓  

會議展演訓練教室 15：30~16：30 食材選購與存放原則 講師：劉禧賢教授 

 

109年 10月 28日 (星期三) 

時間 主題及內容 講師／主持人 地點 

09：00~09：30 報到 國立北港農工團隊 
餐飲廚藝系： 

3樓中式宴會廳 

09：30~10：30 
蒸烤箱料理製作- 

全雞去骨料理 
講師：柳希諺教授 

餐飲廚藝系： 

1樓中西餐創意廚房教室 10：30~10：50 茶敘與交流時間 國立北港農工團隊 

10：50~11：50 
烤箱料理製作- 

焗烤飯 
講師：柳希諺教授 

11：50~12：50 午餐時間 國立北港農工團隊 
餐飲廚藝系： 

3樓中式宴會廳 

12：50~13：50 
蒸食料理製作- 

 古早味樹子蒸魚片 
講師：柳希諺教授 

餐飲廚藝系： 

1樓中西餐創意廚房教室 

13：50~14：20 茶敘與交流時間 國立北港農工團隊 

餐飲廚藝系： 

3樓中式宴會廳 

14：20~14：50 綜合座談 
國教署長官 

國立北港農工廖宏瑩校長 

14：50~ 賦歸~ 國立北港農工團隊 

 

 

 

https://lrtm.twu.edu.tw/index.php?fillID=17&fillID2=17&newsDetail=9
https://lrtm.twu.edu.tw/index.php?fillID=17&fillID2=17&newsDetail=4
https://lrtm.twu.edu.tw/index.php?fillID=17&fillID2=17&newsDetail=9
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拾壹、  交通資訊    

一、 自行開車 

（一） 走國道一號往嘉東校區：如您走的是國道一號，請過斗南交流道後接

78號東西向快速道路，往斗六古坑方向，在斗六出口下快速道路，沿

著仁義路直走遇崙南路右轉直行約兩分鐘即可到達。 

（二） 走國道三號往嘉東校區：如您走的是國道三號，請過斗六交流道，從

古坑交流道接 78 號東西向快速道路，往斗六古坑方向，在斗六出口

下快速道路，沿著仁義路直走遇崙南路右轉直行約兩分鐘即可到達。

詳細路線如圖一。 

 
 

圖一 往雲林環球科技大學路線交通資訊 
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二、 搭乘高鐵 

雲林高鐵專車於研習當日上午 09：20 發車，請參加學員於雲林高鐵

站 3號出口集合，將有專人協助引導搭車。 

 

北上車次(109年 9月 29日擷取自高鐵網站，以實際高鐵班次為準) 

車次 左營 台南 嘉義 雲林 

0810 08:25 08:41 09:00 09:12 

 

三、 搭乘台鐵 

斗六台鐵專車於研習當日上午 09：30發車，請參加學員搭乘至台鐵斗

六站大廳集合，將有專人協助引導搭車。 

南下車次(109年 9月 29日擷取自高鐵網站，以實際高鐵班次為準) 

車次 南港 台北 板橋 桃園 新竹 苗栗 台中 彰化 雲林 

0805 07:00 07:11 07:19 07:34 07:47 07:58 08:17 08:30 08:41 


