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桃園市政府就業職訓服務處 

「職涯講座」-報名簡章 

壹、 活動目的  

進入到職場除了具備專業技能外，更重要的是各項在求職過程以及進入職場

環境所需的能力，為使青年在學時期除了學習校內知識外，透過職涯講座，

認識未來投入職場會遇到的狀態、現今趨勢走向及職場思維，培養與職場接

軌的實力，透過專業講師引領學生提早規劃未來職涯方向，以利適性就業及

就業穩定，並且為將來就業做好準備。 

貳、 活動資訊 

日期/時間 地點 講師 講題 內容簡介 

4/28(三) 

13:00-16:10 

開南大學 

A105會議廳 
簡嘉萱 

職場專業形

象型塑與 

面試技巧 

課程將引導社會新鮮人面

試掌握7/38/55黃金定律。 

擁有好印象從外在得體服

儀開始，透過了解專業領

域的服裝規範，並針對職

場角色的特質來調整，以

展現自我優勢、顯現專業

態度。 

掌握面試技巧、積極態度

與基本禮儀，加上得體姿

態、眼神與表達，建立個

人魅力，讓面試好感度大

為提高，達成良好的自我

行銷效果，踏出面試成功

的第一步。 
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參、 活動報名資訊 

 對象：就讀國內各高中職及大專校院之在學學生 

 報名期間：即日起至 110 年 4 月 22 日(四)17:00 截止。 

 報名方式： 

1.一律以線上報名 
https://forms.gle/D8KGh5LmENP3sCGW6 
2.報名期間：即日起至 110 年 4 月 22 日(四)17:00 止 
(以『桃園市政府就業職訓服務處』官網公告為準) 
3.報名通知：4/22(四)17:00 截止報名。因不限制參與者身分，故不另行公告

錄取學員名單，錄取者活動前三天將發送行前通知。 

 新型冠狀病毒肺炎 (COVID 19) 防疫措施 

一、 請學員自行配戴口罩， 進入教室前必須酒精消毒雙手並量測額溫，未

戴口罩、額溫高於 37.5℃ 以上主辦單位得拒絕學員參加並立即勸導就醫。 

二、 活動將視疫情發展隨時調整防疫作為。 

肆、 辦理地點資訊 

地點 開南大學至誠樓A105會議廳 

地址 桃園市蘆竹區開南路1號 

交通資訊 
◆專車：桃園遠東百貨←→ 開南大學 加班學生專車 

◆公車：桃園車站至開南大學班車，開南大學 5086 公車。 

◆開車：下南桃園交流道，並靠左行駛進入大興西路往桃園方

向，接著在大興西路與永安路交叉路口左轉，最後在永安路與新

興街交叉路口左轉進入新興街，再直行即可抵達開南大學。 
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