
桃園市立龍潭高中學生防疫須知 

110年 8月 27日防疫會議通過 

 111年 9月 07日防疫會議通過 

 

一、量測體溫 

1. 早上起床後，出門前請各位同學先行量測體溫，如有發燒等身體不適現

象，請勿到校，致電導師請假，並請就醫確認發燒緣由。 

2. 身體健康無發燒的同學，7:10 之前由警衛協助體溫測量，7:10~8:00 之

間進入校門請左轉進入鐸聲樓一樓經由熱像儀進行體溫量測，8:00後才

到校的同學由警衛測量過體溫後再進校門。7:00~8:00 由後門進入的同

學則由校安人員進行體溫量測，8:00後將關閉後校門，一律由前門出入。 

3. 中午 12:00~13:00 請各班自行運用時間進行體溫量測，並記錄於健康中

心所發放的體溫量測表單，每周五放學前繳交至健康中心。 

二、消毒水取用消毒各班教室 

1. 每日於學務處前領用消毒水，請各班自備寶特瓶或噴罐。 

2. 各班請於第一節上課前完成桌椅消毒。 

三、酒精領取與用途 

1. 各班置一酒精噴瓶，使用完畢時可向健康中心領取，原則上以一週一瓶

為準。 

2. 酒精以消毒手部及用餐隔板為原則，如有消毒桌椅、機器等需求請以消

毒水為主。 

四、口罩配戴與丟棄 

1. 除用餐外，在校請全日配戴口罩，包含因實習轉換不同校區，如農牧場

出入時也應配戴口罩。 

2. 同學口罩須自備，並預先準備 2~3個隨身於書包為宜。 

3. 口罩丟棄請內折包覆好再丟入垃圾桶，請勿隨手棄置，保護自己也保護

他人。 

五、用餐須知、隔板使用與收納 

1. 依教育局公文指示本學期配合防疫各班中午用餐皆為團膳形式。 

2. 各班請於用餐前，於個人座位上先裝置好隔板，於用餐時使用。 

3. 各班請固定打菜人員，並全程配戴口罩，同學領菜時請勿交談。 

4. 實行打菜制度，請打菜人員務必均衡每位同學份量，如全班一輪打菜完

畢後仍有第二輪必要但菜/飯量不足時，請拿取團膳桶於圓樓找廠商裝盛。 

5. 飲食完畢時，請將隔板以酒精噴後擦拭乾淨，並統一疊好存放於教室位

置，各班存放位置可由各班自訂。 

6. 防疫隔板屬防疫物資，請各位同學務必妥善保管，如有因非自然因素損

壞者，須負賠償之責。 


