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   105年度 教職員工巡迴健康檢查體檢項目表           105 年 08 月 30 日 

項  目 一  般  檢  查 臨床上提供參考之意義 

一般檢查 身高、體重、血壓 身體初步評估，以瞭解身體基本功能之正常性 

眼科檢查 視力、辨色力 是否有視力衰減、紅綠色盲、色弱等 

聽力檢查 聽力檢測 兩耳聽力衰減檢測 

BMI檢測 身體質量指數Body Mass Index 以身高為基礎來測量體重是否符合標準的指數  

腰 圍 腰圍反應腹部脂肪的囤積程度。  可以提早預測糖尿病、心血管疾病、高血壓 

項  目 尿液、血液檢查 臨床上提供參考之意義 

尿液常規檢查 
尿 糖、尿蛋白、酸鹼值、 

尿潛血、尿酮體 

肝、膽、腎、泌尿道疾病 及糖尿病篩檢。 

(糖尿病為十大死因第四名) 

血液十八項 

檢 查 

白血球計數 (WBC)、紅血球計數 (RBC)、血色素計數 (Hb)、血球容積比值 (HcT)、 
血小板計數 (PLT)、平均紅血球體積值 (MCV)、平均紅血球血紅素 (MCH)、 
不成熟細胞 (LIC)平均血色素濃度 (MCHC)、嗜中性白血球 (NET-s％)、 
淋巴球百分比 (LYM-L％)、單核球百分比 (Mono％) 、嗜鹼性白血球 (Baso％)、 
嗜伊紅白血球 (Eosin％)、紅血球平均分佈 (RDW) 、血小板平均寬度 (PDW)、 
平均血小板體積 (MPV)、平均血小板容積 (P-LCR) 

血液十八項 
臨床意義 

病毒感染、急慢性白血病、急慢性感染、組織壞死、敗血症、貧血及惡性貧血、 

再生不良性貧血、缺鐵性貧血、紫斑症、營養不良及發炎、凝血機轉昰否正常。 

肝臟功能檢查 
丙酮轉胺酵素（SGPT） 
草酸轉胺酵素（SGOT） 

急慢性肝炎、肝硬化、肝臟病變、脂肪肝、 
脫水症、肝功能障礙。 

腎臟(痛風) 
檢 查 尿酸（UA） 痛風、尿酸症。 

腎功能檢查 
肌酸酐（Crea） 
尿素氮（BUN） 

瞭解是否有腎炎、腎衰竭、腎功能障礙。 
(腎炎、腎症候群及腎病變為十大死因第八名) 

血糖測定 血糖（AC-Glucose） 
血糖值若過高，極可能為糖尿病。 
(糖尿病為十大死因第四名) 

血脂肪檢查 
總膽固醇（T-CHO） 
三酸甘油脂（T-G） 

血脂分析、代謝、血液循環等心血管疾病之檢查 
膽固醇過高易引起高血壓、動脈硬化、腦中風等。  
(心臟病十大死因第二名、高血壓疾病為第十名) 

X 光攝影檢查 數位胸部 X 光大片（CHEST） 
瞭解胸腔、肺部器官是否有肺結核。 

(教育部﹝局﹞指定教職員工之健檢項目) 

 



       體檢現場配置流程： 

1、報到處、依序排列發放員工體檢問卷表，(編訂體檢號)。 

2、巡迴車、數位胸部 X 光檢查。 

3、測量身高、體重、腹圍(體脂率)、測量視力、辨色力檢查。 

4、測量聽力檢查、尿液檢查 (現場全自動尿液分析儀檢查)。 

6、測量血壓及脈搏檢查、衛生教育、個人健康諮詢。 

7、醫師診視：(理學檢查) 既往病歷、自覺症狀、呼吸系統、血液循環系統、 

   泌尿系統消化系統、神經系統皮膚等 

8、檢驗、醫檢師抽血、(每人 5cc)。 

9、體檢問卷表收回整理核對，是否完全受檢完畢 。 

      

      

本 院 之 健 康 檢 查 服 務 

    理學檢查 
心音、呼吸、神經系統、胸

部、頭部、頸部、四肢 

評估身體功能、心雜音、肺部疾病、甲狀腺淋           

巴腺、神經系統等檢查。 

重大異常 
1、5天內通知個人重大異常，安排門診就醫、轉診及本院預約服務。 

2、X光重大異常個人光碟燒錄。 

健檢結果 
1、提供衛教健康手冊完整密封報告書一份，並於三週內送達。 

2、提供公司全體受檢員工之健檢總表、健檢總冊。  

    三年比對 
若由本院連續服務，報告內容可同時將三年健檢報告同時列印，以利同仁參考比

對。 

   ◎免掛號費 
持本院健康檢查報告書，免掛號費用。 

北-德仁(桃園後火車站) 南-華揚(中壢後火車站) 聯合醫療網均可受理服務。 

 體檢後之服務 
本院服務之年度健康檢查勞工及其眷屬持本院年度體檢報告書、健保卡回院 
均可免費腎臟系統超音波檢查及心電圖檢查。 

解說報告 健檢報告發送完畢，專業醫檢護人員到場諮詢解說，並設有諮詢專線供同仁利用。 

◎腹部超音波掃瞄  全自動腹部超音波掃瞄 肝、膽、腎、脾、胰臟之全項檢查(食安問題追蹤) 

◎骨質密度檢查  電腦超音波骨密度檢測  了解有無骨質疏鬆症 

◎大腸癌細胞檢查  癌胚抗原（CEA） 大腸癌篩檢  (配合國民健康局之專案) 

◎婦女乳房攝影 

◎子宮頸抹片檢查 

 婦女乳房攝影    年滿45歲以上之女性同仁，持健保卡可免費辦理。 

 子宮頸抹片檢查  年滿30歲以上之女性同仁，持健保卡可免費辦理。 

 ※(配合國民健康局之專案)  (需滿15位同仁即可派醫療乳攝車檢查) 

※ 以上項目予以專案優待免費教職員工健檢服務。 

※ 公教特惠健檢福利專案:公教職人員凡年滿 40 歲之健檢福利項目$3500 元 (由人事室申辦)。 

德仁醫院 健檢中心       院址：桃園市桃鶯路245號 

服務專員：林 佳 淇       
專線電話：03-3701586         傳真：03-3701860 
e-mail：dazan1899@outlook.com 


