
桃園市政府教育局 

110 學年度技術型高中「表達力課程」教師研習實施計畫 

  

一、依據教育部國民及學前教育署補助本局辦理技術及職業教育獎勵案計畫辦

理。 

二、目的：提升技術型高中教師指導學生精進表達力專業知能及課程設計概

念。 

三、指導單位：桃園市政府教育局。 

四、主辦單位：市立中壢高商。 

五、講師：臺中市立臺中一中陳光鴻老師、中華民國運動員生涯

規劃發展協會理事長曾荃鈺老師。 

六、辦理時間：111 年 1 月 23 日（星期日）上午 9 時至下午 4

時。 

七、辦理地點：市立中壢高商行政大樓三樓國貿專業教室。 

八、活動對象：高中教師預計 20 名，本市技術型高中教師優先錄取。 

九、報名方式：請上 Google 表單報名。 

 (https://forms.gle/PqZc8AwEbsbDcd9q9) 

十、報名人數：共 20 名，依報名先後順序決定，錄取者以電子郵件通知。 

十一、報名時間：自即日起至 111 年 1 月 7 日（星期五）止。 

十二、活動聯絡人： 

(一) 本局陳鴻金課程督學，聯絡電話：03-3322101#7595。 

(二) 市立中壢高商鍾和興老師，連絡電話：03-4929871#1515。 

  

https://forms.gle/PqZc8AwEbsbDcd9q9


十三、課程內容： 

日期 時間 活動名稱 活動內容 

1/23 

(日) 

8:30~9:00 報到 
 

9:00-12:00 
教師表達力增能研習

(一) 

4F 與 ORID 思考結構、聆

聽的 9 大技巧 

12:00-13:00 午餐 提供餐點 

13:10-16:00 
教師表達力增能研習

(二) 

PREP 結構、訪談與資料

分類及匯總 

十四、其他注意事項： 

1. 全程請自備筆記型電腦。 

2. 本市市立高中教師經學校同意後核予公(差)假登記參加，並予以補休 1

日。國立及私立學校教師請學校本權責處理。 

 


