
國立龍潭高中教師專業知能精進─生命教育桌遊牌卡體驗研習 

 

一、依據：本校 103 學年度優質化計畫 

二、目標：透過帶領老師的引導讓參與成員反思個人的生命價值信念，並 

經由媒材的催化敘說個人生命中的重要經驗與體悟。 

三、辦理單位：輔導室、教務處 

四、對象：全體同仁自由報名(為有利分組活動預計 12 人參與) 

五、時間：103.11.28 (五) 上午 9:00-12:00 

六、地點：鐸聲樓第一會議室 

七、講師：徐玉青老師 

八、報名方式：全國教師在職進修網，登錄研習時數 3 小時 

              (亦可口頭告知輔導室人員 分機 190、191) 

九、活動經費：教師專業知能精進發展計畫 子計畫 3-1 項下支應 

 

◎講師簡介 

徐玉青老師 

現職：國立桃園高級中學  讀者服務組組長、生命教育教師 

  社團法人中華點亮生命教育協會  祕書長 

  法務部矯正署誠正中學  生命教育講師 

◎課程表 

 

時間 主題/流程 

09：00-09：30 30 暖身活動 

09：30-10：40 70 
桌遊活動體驗：說書人 

「說好一個故事」 

10：40-10：50 10 休息一下 

10：50-12：00 70 
牌卡活動體驗：點亮價值卡 

「命運大富翁」 


